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1 Thuong xuyén ria tay
bang xa phong,
stf dung nudc sach

4 Ve sinh mit, mai, hong
hang ngay bang nudc

mubi sinh Iy, c4c thuéc
nhé mét, nhe mai

théng th udng

7 Ngusi bénh, nguei
dnghi bl bénh day mat
&

han che Heép xiic
VO ngudsl khae

2 Khong dua tay |én
dui mat, mai, miéng

S stdyng xa phong

hodc cdc chat sat kh udn

théng thudng sat tring

cac dé dung, vat dung
cla nguei bénh

8 Nguwsi c6 cac day hiéu
dau mét dé c4n dén co sé
Y L€ dé dugc kham, tu van,
diéu tr| kip theyi, khéng ty
Y diéu trj khi chua co
huéng dan cua can bo y t&
d€ tranh bign chiing nang.

Ngudn tham khaa: Cuc Yié diphéng. @ nmgn_'mnm

o

3 Khéng diing chung vat

dung ¢4 nhan nhu: lo
thudc nhé mét, khin mat,
kinh mét, khau trang...

6 Han ché tiép xuc

Vai ngudi bénh
hoac nghi bj bénh
dau mat g3




